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1.は じめ に

ブータンはイン ド東北部 の西ベ ンガル州お よびア ッサム州 とチベ ッ トに挟 まれた面積

46,500㎡ 、人 口約60万 人文1)の王国で、その鎖国政策や地勢的な入国の難 しさか ら近年 ま

で 「秘境」 と称 されていた。 日本人 としては、1913年 に多田等観がチベ ッ トに大蔵経 を求

めて旅する途 中に立 ち寄 った といわれてい るが、王室か ら正式 な招待 を受 けて入国 したの

は、1958年 の大阪府立大学の中尾佐助博士が最初である。 中尾博士が提唱 した照葉樹林文

化論注1>によると、 日本 とブータン とは照葉樹林帯の東 と西 に位置す る関係 にあ り、農耕

を基盤 とする文化 や生活習慣上の共通点 も多い文2収3)。国土 の南北距離 は約150kmで ある

が、イン ドに接す る南部 は標高100mの 亜熱帯、チベ ットに接す る北部 は標高7,000m以 上

の ヒマラヤ山岳地帯 と大 きく傾斜 している。主 な町があるのは標高2,000m前 後の地帯で、

比較的平坦な肥沃 な土地 に恵 まれてい る。一方、東西距離 は約300kmで あ る。西部 と東部

は全長約530kmの 道路で結 ばれてお り、 この道路 に沿って西か らパ ロ、首都 ・ティンプー、

ブナカ、ウォンデ ィフォダン、 トンサ、チャムカル、モ ンガル、タシガンといった町が点

在する。 この道路 を走 る自動車がブー

タン国内唯一の交通機関であるが、全

区間が曲が りくねった山岳道路で、途

中には5つ の3,000mを 越 える峠や未 ●

舗装区間 もあるため、西部のパ ロか ら

東部のタシガンへ は3日 を要する。雨

による通行止め もしばしば起 こる。ま

たイン ドへの陸路の出入 り口 として、(図t)ブ ータンの町
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南部 にプ ンツ ォ リン、サ ム ドップ ・ジ ョンガ ル とい う町 が あ る(図1)。

2.研 究 の 目的

ブータンの主た る産業であ る農業 ・牧畜業 は、国内総生産(GNP)の 約42.8%を 占

め、産業人 口の87.2%が 農業 ・牧畜業に従事 している文4)。また主要 な町は高い山 と深い

谷 によって隔て られているため、国民の多 くは伝統 的に自給 自足 を生活の基本 として き

た。そのため貨幣制度が制定 されたのも1959年 文5)のことであ り、商業活動 もチベ ッ トと

の交易注2)や定期 的に開かれ る市 において物々交換 で行われて きた。 しか しチベ ッ トとの

交易が不可能 とな り、 また1962年 に全国民 を徴募 して完成 させた というプンツォリンーテ

ィンプー間の道路が完成 してか らはイン ドとの交易が中心 とな り、 さまざまな物資がこの

道路 を通って国内に流れ込 むようになった。さらに1950年 代 に亡命 したチベ ッ ト人が しだ

いに定着 し、その商才 を生か して商業 を営むようになったこともあ り、各地に商店街が誕

生 した。

ブータンは、国の政策 としてゆっ くりとした近代化を図っている といわれているが、 こ

こ数年、首都ティンプーを中心 に都市部への人 口流入、 自動車の急激 な増加 といったアジ

アの開発途上国 と同様 な現象が起 きていることも事実である。 また情報分野 も都市部にお

いては、昨年か ら開始されたテレビ放送 によって海外の最新情報が大量 にもた らされ るよ

うになった。 このような社会の変化 の中で、 自給 自足 を基本 にして きたブータン人 の生活

にも消費文化が徐々に浸透 して きている。本研究では、ブータン人の消費生活の拠点 とな

る商店街 の分析を目的 として、1999年 と2000年 にブータン西部の町、パロの商店街を対象

とした調査 を行った。

3.結 果

3-1パ ロにつ いて

パ ロ は、 パ ロ ・チ ュー(パ ロ川)に 沿 って発

達 した谷 間の町 で あ り、稲 作 を中心 とした ブー

タ ン随一 の農業 地帯 で あ る。 また ブー タ ン唯一

の空 港が あ り、1983年 に ドゥル ック ・エ ア(ロ

イヤル ブー タ ン航 空)が 就 航 して以 来、 「海 外

に対 す る ブ ー タ ン の表 玄 関」 と して、年 間6,

000人 ほ どの外 国人 観 光 客 が訪 れ て い る。 今 回

調査 を行 ったパ ロの商店 街 は、空港 か ら3kmほ

ど離 れ たパ ロ ・チ ュ ーの 南側 に約350mに 渡 っ (図2)パ ロ商店街の配置

て形 成 され て お り、 パ ロの 中心 街 と して に ぎわ い をみせ てい る(図2)。 元来 、 この場 所
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には露店か ら発展 した小 さな店舗が立 ち並

んでいた注3)が、現在 の商店街 は1986年 の

火災で これ らの店舗が焼失 した後 に計画 さ

れた ものであ る。商 店街 の東側 の入 口に

は、道路 の北側 にチ ョル テ ン注4)、南側 に

寺院が建立 されている。商店 は舗装 された

道路の南北両側に並んでい るが、チ ョルテ

ンの西側 には約100mに 渡 って空地があ り、

この部分だ けは道路か ら空地 を挟 んで商店

が並んでいる。 また商店街の南側 の裏手 に

は、サ ブジマーケ ッ ト注5)と民 家が あ る。

なおパ ロ商店街の1999年 の調査 は10月20日

と22日 、2000年 の調 査 は10月20日 に行 っ

た。

3-2商 店街の構成

図3に1999年 の商店街 の店 舗配置 を示

す。各建物お よび1階 店舗 は、分析 を容易

にす るため、 まず道路南側の東か ら西 に向

かって、次に道路北側の西か ら東 に向かっ

て、順次、建物番号および店舗番号 を付与

した。

1999年 の調査では、パ ロの商店街 には34

棟 の商店建築 が並 び、 これ らの1階 には

101店 舗が入居 していた。店舗 として使用

されていない ものは、建物17の 店舗51、 建

物19の 店舗56(共 に工事中)で あった。

商店建築の多 くは、民家同様1階 が版築

工法 による土壁造 り、2階 が木造 の真壁造

りというブー タンの伝統 的建築注6>で同 じ

大 きさである。建物の1階 店舗部分 は、道

路 に面 して2カ 所 の出入 口 と火灯窓 に似た

12個 の窓を持 つ左右対称 なファサー ドとな

ってお り(写 真1)、1棟 の建物 は半分ず
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(写真1)パ ロ商店街の商店建築

(写真4)窓 に踏み台を置いて、窓越しに店に

出入りする。

つ所 有者 が異 なる。 また2階 は住宅 とな って

い る建物 が多 いが、店舗 や事務 所 と して使 用

され てい る もの もあ る。た だ し建物1は 他 の

建 物 よ り小 さ く、1カ 所 の出入 口 と、左 右4

個 ずつ計8個 の窓 が あ り、 また建 物29は 他 の建 物 よ り大 き く、南 面 に1カ 所 の 出入 り口

と、左 右10個 ず つ計20個 の窓 、 さ らに東 面 に2カ 所 の 出入 口 と12個 の窓 が あ る。 シ ョー ウ

ィ ン ドウ を持 つ商店 は無 く、店 のア イデ ンテ ィテ ィを示 す もの は、 出入 り口上部 に掲 げ ら

れ た店名 や商 品名 の書 かれ た看板 の みで あ る。

34棟 の建物 の うち11棟(建 物5,9,10,12,14,15,17,19,29,31,33)は3階 を

有 してお り、建 物12と29は 建 物全体 が、他 は半分 が3階 建 て とな って い る。 また6棟(建

物3,9,10,14,17,19)は 建 物 の半分 が鉄筋 コ ンク リー ト造(写 真2)あ るい はレ ン

ガ造(建 物10は 、2階 の みが 鉄筋 コ ンク リー ト造)、1棟(建 物34)は 建物 全体 が レ ンガ

造 で あ る。 これ らの建 物 は、建 物34を 除 き、伝 統的 な2階 建 て建 築 として造 られ た建 物 を

増 築 した り、改 築 した もの と考 え られ る。

建物 の軒 や 窓枠 な どの木造部 分 には、 ブー タ ン建 築 に特長 的 な極 彩色 のペ イ ン トが び っ

しり と施 され て いる。鉄筋 コ ンク リー ト造や レンガ造 の建 物 で も、窓 は木製 の窓枠 が使 用
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されてお り、軒部分 にはコンクリー トによって木造建築 を模 した造作がなされ、同様 なペ

イン トが施 されている。 しかしブータン農家の壁面 によく見 られ る 「魔 よけ」の吉祥紋や

ドルジな どのペイン トは見 られず、わずかに建物24の 左半分の2階 壁面 にガルーダが描か

れているのみである。同 じように軒下 にボー注7>が吊 り下 げられている建物 は一軒 もない

が、ほ とんどの建物 の屋根 にダル シゾ8)が 立て られてお り、出入口にヤ クの頭蓋骨注9)が

飾 られている店舗 も数店 ある。

建物同士 は約3mの 間隔で、屋根の妻側が接するように建て られているが、数棟毎に幅

約10mの 空地 によって建物の並びが隔て られている箇所がある。 この空地は、特 に広場 と

して整備 されているわけではな く、過去の火災の経験か ら火災発生時 に延焼 を防 ぐ目的で

計画 された ものと考え られる。 また道路南側の空地は、背後の住宅への通路 として も利用

されている。

各商店の前には、歩道 との間 に1段 上が った幅2mほ どのテラスが設 けられている。多

くの店 の窓 にはガラスが無 く、解放 された状態であるため、人々が このテラスに上って窓

越 しに店内の様子 を眺 めた り、店の売 り子相手に会話 を楽 しむ光景をよ く見かける(写 真

3)。 窓は高さ930mmの 腰高 に取 り付 けられてお り、窓の下部 に肘 を乗せて店の内部 をのぞ

き込むのにちょうど良い高さである。 またここにベ ンチを置いてある店 もあ り、人々が座

って話 に花 を咲かせている。さらに近 くの小学校 の下校時 には、児童達が買い食いをした

り、鞄 を商店 の前に置いたまま遊びに興 じた りしている。 この ようにパ ロの商店街 は、

「商業活動の場」 としての機能以外 に 「人々の集いの場」 としての機能 も持 ち合わせてお

り、店 の前 のテラスはそのための装置 として重要な役割 を果たしていると考 えられ る。

3-3商 店の 規模

調 査 したパ ロ商店 街全 店 の店 名、 規模 、種類 を表1に 示す。 なお店名 につ いて は、店 の

出入 り口上部 に掲 げ られ た看板 注1°)に書 か れ てい る もの で あ り、看 板 が ない もの に つい て

は 【看板 な し】 とした。

全 商店101店 の うち87店 は道路 に面 してい るが、建 物 の間 の空地 に面 して い る ものが13

店(店 舗11,18,20,31,33,34,43,46,58,59,60,79,87)、 外 部 階段 の下 に作 ら

れ てい る ものが1店(店 舗46)あ る。 また道路 に面 してい る商 店 には、大 き さが違 う建物

1と 建物29に 入 って い る店舗 を除 くと建物 の1/2を 使 用 してい る もの(1/2サ イズ)が

40店 と、1/4を 使 用 して い る もの(1/4サ イズ)が41店 あ るtl:ll)。さ らに1/4サ イズ の

もの には、2つ の商 店 が1つ の入 り口 を共用 してい る もの と、1店 が入 り口 を占有 し、他

店 は踏 み台 を置 い て窓 か ら出入 りす る もの(店 舗4,9,22,24,26,28,30,82)(写

真4)と が あ る。 また1/2サ イ ズの店 に も踏 み台 が設 置 され てい る もの(店 舗13,52)

が ある。空地 に面 す る商 店 の規模 は、道 路 に面す る1/4サ イ ズの もの とほぼ同 じで あ り、
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(表1)...年 のパ ロ商店街全店舗 階 段 下 の 店 舗46は 間 口150cm程 度 の
　

鱈物 店 看板に書かれた店名 間口 店 の 種類
1 i 【看板な し1 1 ゼネラルショップ
2 2 devimayapanshop 1/4 バンシコップ

2 3 RigdenRestauranTSOUTHENDBAR 1/4 食堂
2 4 腰板なし1 1/4 パンショップ

2 5 CO.GENERALSTORE i/4 ゼネラルショップ

3 6 SHOPPINGCOMPLEX vz ショッピングコンプレックス

3 7 M/sINDOGENERALSNOP vz ゼネラルシ3ッ ブ

4 8 KARMAGENERALSTORES ユ!4 ゼネラルシヨッブ

4 9 BHUTANHAIRCUTTINGSalon 1/4 床匿
4 10 NORBUTSHERINGGENERALSTOREABAR v2 ゼネラルショップ、食堂

4 11 TSHEWANGLANGENERALSHOP 空地 ゼネラルショップ
5 12 CHUKKIHOTELFOOD,LODGE&BAR 1/2 食堂、ホテル

5 13 M/SDENKAGENERALSHOP iiz ゼネラルショップ

6 14 TeTeAutomobiles 1/2 カー用品店

6 ユ5 SONAMTASHITSHONGKHANG 1/2 ゼネラルシヨップ

7 16 HANDCRAFTSEMPQRIUM 正!2 みやげ物店
7 17 SHERABWANGCHUKTSHONGKHANG 1/2 ゼネラルシヨフブ
7 18 TANDINVideoCasette 空地 貸しビデオ屋
8 !9 LIBERTY 1/2 ゼネラルショップ

8 20 savitripanshop 空地 パンショップ

8 21 DEK[DEMGeneralShop 1/4 ・ピネラルショップ

8 22 AORflMEATSNOP 正!4 肉屋
9 23 RIWANRESTRANT&BAR 1/4 食堂
9 24 KRISHNATSHONGKHANG va バンショップ

9 25 HOTELYEGYEL レ4 食堂
9 26 TSELECTRONICS 1/4 電気器具店
io 29 NORBUHOTEL iia 食堂
10 za METHOPAYMAGenera且Shop 1/4 ゼネラルシヨッブ

10 29 TSHERINGBHIDHATSHONGKHANG 1/4 ゼネラルショップ

10 30 SALON 1/4 床屋
10 31 PAROMEATSHOP 空地 肉屋
11 32 NewArcheryShop 1/4 アーチェリー用品店

11 33 NidummGenera!Shop 空地 ゼネラルシ3ッ プ
11 34 BAHGIRAMSHOEMakerShop 空地 幅
11 35 NeduzomTsongkhang 1/4 ゼネラルシヨッブ

ti 36 【看板なし1 f/4 バンシヨッブ

11 37 DENDUPPHOTOSHOTS,PHONECALL 1/4 写真、電話厘
12 38 YANGZOMHOTELFOOD[NG&LODG. 1/2 食堂、ホテル
12 39 DUCKAYTAILLORSHOP 1/2 仕立屋
13 40 KAYDEEVdoK・sots&FotoLand 1/4 写真量
13 41 PHUBLHAMOTSHONGKHANG 1/4 ゼネラルショップ

13 42 NAMGAYGENERALSTORE 1/2 ゼネラルショップ

13 43 CHIMIMEATSHOP 空地 閃塵
14 44 TASHIHOTEL vz 食堂、ホテル

14 45 【看板なし1 1/2 洋品店
14 as 腰板なし1 捲段下 パンショップ

15 47 UGYENT/KHANG 1/2 ゼネラルショップ
15 48 DAGOBAR&TSHONGKHANG 1/2 ゼネラルショップ、食堂

16 as FOODCORPORATIONOFBHUTANFAIR 1/2 ゼネラルショップ

PRICESHOP
16 50 DRUKVARIETYHANDCRAFT'GIFTSHOP 1/2 みやげ物店
17 51 1工亭中1 1/2

17 52 BENEZELECTRONICREPAIRINSTALL 1/2 ゼネラルショップ

is 53 LICUORWHOLESALER 1/2 酒厘
18 59 JACKHUNGMILKBAKERY 1/4 バン屋

18 55 【看板なし1 1/4 ゼネラルショップ

is 56 【工事中1 1/2

19 57 KARMATSHONGKHANGGENERALSTQRES 1/2 ゼネラルショップ

20 58 ]EWANGENERALSHOP 1/4 ゼネラルショップ

20 59 JeewanJewellery 凱 貴金属店
20 fiO KINZANGTHINLEY 空地 仕立屋
20 si SNOWVIEWRESTAURANT&BAR 1/4 食堂
20 sz TSHERINGTSHONGKHANG 三!2 ゼネラルショップ

21 63 SAVITR[GeneralShop 1/4 ゼネラルシヨップ

21 64 【層板なし1 1/4 バ ンショップ

21 fi5 MEENAGENERALSHOP 1/4 ゼネラルショップ

21 66 PELZOMENTERPRISES 1/A 貸 しビデオ、本屋

22 67 HIMALAYAGENERALSTORE vz ゼネラルショップ
22 sa P.M.ELECTRONICS 1/2 電気器具店
23 69 腰板なし1 1/1 ゼネラルショップ

23 70 CHODENTSHONGKHANGGENERALSTORES va ゼネラルショップ

23 71 PemaTshongkhan8 1/2 ゼネラルショップ

ze 72 TSHEWANGTSHONGKHANG(表 記はゾンカ語) 1/4 仕立屋
is 73 HEMADEYIGENERALSHOP va ゼネラルショップ

u 74 NAMGYAL'SCORNER 1/4 みやげ物店
u 75 腰板なし1 1/4 食堂
25 76 PAROCANTEEN 1/2 ゼネラルシ3ッ プ

25 77 BANKofBHUTAN 1/2 銀行
26 78 LEKIDORJIGENERALSTORE 1/2 ゼネラルショップ
26 79 PAROELECTRONIC 空地 電気器具店
26 ao LOTAYHANDICRAFTSSHOP 1/2 みやげ物店
27 81 PEMADORT[SHOP vz ゼネラルショップ

27 82 腰板なし1 1/4 ゼネラルショップ

27 83 K.K.TSHONGKHANG 1/4 ゼネラルショップ

28 朋 1(INLEYDbRJIGENERALSTORE 1/Z ゼネラルショップ

28 as GANGRINDUPTSHONGKHANG 1/2 ゼネラルショップ
29 as KailasGeneralShop iia ゼネラルシ3ッ ブ

29 87 STDIISDMETASCAN 空地 電話屋
29 ss DRUKHANDICRAFTGIFTCENTER va みやげ物店
29 89 PHUENSOOMTSHONGKHANG i/4 ゼネラルショップ

29 90 CHENCHORURALHANDICRAFT 1/2 みやげ物店
29 91 HIMALAYAHOTEL 1/2 雌
30 92 iATTOMIGENERALSTORE 1/2 ゼネラルショップ

30 93 DAGOTSHERINGSHOP 1/2 ゼネラルショップ

31 94 ATHAYGENERALSHOP 1/4 ゼネラルショップ

31 95 SHREEJANAGENERALSHOP 1/4 ゼネラルシ3.ッ ブ

31 96 WELCOMEHOTEL 1/2 食堂
32 97 PEMDORJEEMEDICALSTOREGENERAL 1/4 ゼネラルショップ

STORE
32 98 DRAGTSESOFTDRINKS i/4 コーラ卸店

32 99 FOODCORPORATIONOFBHUTANFAIR 1/2 ゼネラルシヨツブ

PRICESHOP

33 ioo HotelPeljorliog&GARDENCAFE ii2 食堂、ホテル

33 101 BHUTANDEKHANGSTORES 1/2 ゼネラルショップ
34 ioz 郵便局 1/2 郵便局
鍋 103 ZAMLINGHOTEL 1/2 食覚 、ホテル

「売店」 で あ る。 な お、商店街 西端 の

建物20に 入居 している店舗58は 道路 に

面 しているが、西側 の空地側 に踏み台

が設置 されてい る。 また空地 に面 して

いる店舗59,60に も踏み台が設置 され

てい て、窓 か ら出入 りす る ようにな っ

て い る。

3-4 商店の種類

1999年 の調査結果に基づ き、パ ロ商

店街を構成する商店の種類を下記のよ

うに分類 した。

(1)ゼ ネ ラル シ ョップ

商 店 街 の す べ て の 店 は、Ministry

ofTradeandIndustryと い う政 府 機

関か ら許可 を得て営業 してお り、商店

の種類 も許可証 に明記 されている。パ

ロの商店街の特徴 は、ゼネラル ショッ

プあるいはゼネラルス トア と呼ばれ る

「よ ろず屋」が非常 に多い ことで あ

る。全商店の うち約半数に当たる48店

が ゼネ ラル シ ョップで あった。 ゼ ネ ラ

ル シ ョ ップの規 模 は、1/2サ イ ズ の

もの が最 も多 く24店 、1/4サ イ ズ の

もの が21店 、1/1サ イ ズ の ものが1

店、空地に面 している ものが2店 とな

ってい る。 ゼ ネ ラル シ ョップで扱 って

い る商 品 は、米 、豆 な ど の 米 穀 、缶

詰、調味料、干 し魚な どの食料品、歯

磨 き粉、石鹸、洗剤、食器な どの日用

品、 た ば こ、 ドマ な どの 嗜 好 品、種

子、菓 子類 、玩 具、野 菜、衣 類、靴 、

金具、 仏具 な ど多岐 にわ た ってい る。
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各店 に よって商 品 の種類 や量 は異 な り、同 じ店 で も商 品の種類 は変 動 す る との ことで あ る

が、 日用品 は ほ とん どの店 で扱 って い る。 その うち米穀 を扱 ってい る店 は、49店 のゼ ネラ

ル シ ョップ 中11店(店 舗1,15,42,49,57,62,76,92,93,99,101)あ るが、 すべ

てが建物 の1/2サ イズ また は1/1サ イズ で あ り、取 り扱 って い る品 の種 類 や量 も豊 富 で

あ る。一一方、 空 き地 に面 したゼ ネ ラル シ ョップ2店(店 舗11,33)は 、取 り扱 う商 品の種

類 、商 品の量 ともに非常 に少 ない。 また食堂 を兼 ねた ゼネ ラル シ ョップが2店(店 舗10,

48)、 看 板 に は電気 店(ELECTRONIC)と あ るが、電 気 製 品の他 に 日用 品 や衣料 も販 売

して お り、実 質的 にはゼ ネ ラル シ ョップで あ る店 も1店(店 舗52)あ る。

この よ うに多 くの ゼネ ラル シ ョップが同 じ商 店街 で営 業 を続 け られ るの は、各店毎 に固

定 客が い るか らと言 われ てい る。 ブー タ ンで は、 町か ら遠 く離 れ、か つ稲 作 がで きな い山

中 に居住 してい る人 も多 く、 定期 的 に町 まで食 料 や 日用品 を買 い出 しに出 か ける。 交通網

が整 備 され て いない ので、買 い出 しのた めに馬や ポニ ーの キ ャラバ ン を組 み、片道 に2、

3日 をか け る こと も珍 し くな い とい う。 その よ うな人 に とって 、な じみの店 で いろい ろな

品 を ま とめ買 いす る こ とに は、価格 面 で のデ ィス カウ ン トや現金収 入が 得 られ る まで 「ツ

ケ」 で買 い物 が で きる とい った メ リッ トが あ る。 パ ロ近 郊 は豊 かな農業 地帯 で あ り、パ ロ

の住民 は穀物 や野 菜 を 自給 自足 で き るた め、米穀 を扱 うゼネ ラル シ ョップは、 この よ うな

山岳 地 帯在住 の人 や給与 所得 者 を固定 客 に持 つ店 で あ る と考 え られ る。

(2)シ ョッピングコンプレックス

シ ョッピングコンプレックス とは、内部通路 に面 して複数の店舗が入居 した商業施設の

ことである。店舗6は1カ 所 の入 り口を持 った1/2サ イズの店であるが、内部 は幅1m

の廊下 を挟 んで間 口3m程 度の7つ の小店舗 に細分 されている(図4、 写真5)。 各店舗

には商品をス トックするための倉庫 はな く、扱 ってい る商 品数、商品量共 に非常 に少 な

い。各商店 は看板 を持

た ず、建 物 の 外 部 に

SHOPPINGCOM-

PLEXと 表示 された 看

板 が掛 け られ て い る。

7つ の 小 店 舗 の 内 訳

は、菓子 や 日用品 を扱

うゼ ネラル シ ョップが

3店 、衣類 を中心 と しA　

た店 が2店 、靴 屋 が1(図4)シ ヨツピングコン
プレックス(店舗6)

店 、洋 品店が1店 で あ の内部

驚

駄灘1瓢

趣 躍 窪1郵
(写真5)シ ョ ッピングコンプレックスの内部。

間口の小 さな店 が廊下に面 して並ぶ。
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る。ただ し、衣類 を中心 とした店2店 と靴屋で も日用品を販売 してお り、ゼネラルショッ

プの要素 を持 っている。

(3)食 堂、ホテル

食堂 は全商店の うち13店 で、ゼネラル ショップの次に多い。 また建物の1階 ばか りでは

な く、2階 にも5店 ある(店 舗6と7,23と24,45,56,77の2階 部分)。 ただ し1階 に

は1/4サ イズの ものが6店 あるのに対 し、2階 の食堂 はすべて1/2サ イズである。1階

の食堂はブータン人 を対象 としたものであるが、2階 の食堂 は外国人観光客 を対象 として

お り、バイキングスタイルの食事 も供 す。ホテル は6軒 あ り、すべて2階 あるいは3階 に

設けられている。 これ らのホテルにはすべて食堂が併設 されてい るが、逆にHOTELと 看

板 を掲げていて も、食堂のみで宿泊機能 を持たない もの もある。 またパ ロ商店街のホテル

は、すべてブータン人 を対象 としたもので、外国人観光客用のホテルではない。

(4)パ ンシ ョ ップ

パ ロの商 店街 に は、 日本 の た ば こ屋 に相 当す るパ ン シ ョップ注12>と呼 ばれ る店 が、外 部

階段 下 の店 舗48を 含 め て7店 あ る。 パ ンシ ョップは、 ドマや ば ら売 りのた ば こ、袋 菓子 な

ど安価 な商品のみ を扱ってお り、店の規模 は

すべて1/4サ イズ以下で ある。パ ンショッ

プには ドマの入 ったガラスケースが正面 に置

かれ、駄菓子の入った ビンや袋菓子 などが店

内に所狭 しと並べ られている(写 真6)。 店

内に売場スペースはな く、客は売 り子 と窓を

通 して金品のや り取 りを行 う。 これ らのパ ン

ショップの特長か ら、「ゼネラル シ ョップ」

と看板 を掲 げている店で もパ ンショップに近

い もの も2店(店 舗61,66)あ る。

縛凝
騨

・ 縮嶋 烹 一
.

輝 声
魂♂ 蕪&翼 鋸 、

暴 郵 一

(写真6)パ ン ショップの店先。 中央のガラス

ケースに ドマが入れ られている。

(5)専 門店 な ど

他の店 の内訳 は、みや げ物店6店 、電気器具店3店 、 レンタル ビデオ屋3店 、肉屋3

店、床屋2店 、仕立屋2店 、写真屋、靴 屋、洋服 店、洋品店、パ ン屋、酒屋、カー用 品

店、電話屋、アーチ ェ リー用品店、宝石店、コー ラ卸店、銀行、郵便局 が1店 ずつであ

る。

1)み やげ物店

外国人観光客相手に工芸品を販売 してお り、 クレジッ トカー ドが使用可能な店 もある。
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ただ し店の規模 は、他の商店同様1/2サ イズあるいは1/4サ イズであ り、 ティンプーに

ある国営のハ ンディクラフ トセンター と比較すると非常 に小 さ く、国際空港がある町の商

店街 としては、数 も少 ない ように思われ る。

2)電 気器具店

3店 共 に電気製品の小売 りより、修理 を中心 に行 う店であ る。店先に置かれていた電気

製品 は、オーディオ機器、電気釜、照明器具 といった小型の ものが多 く、冷蔵庫や洗濯機

といった大型家電製品は置かれていない。

3)レ ンタルビデオ屋

イン ド製の映画の ビデオが 中心である。ただ し空地 に面 してい るものが2店 、1/4サ

イズで本屋 を兼ねてい るものが1店 と規模 は小さい。

4)肉 屋

肉屋 は3店 のうち2店 が空 き地 に面 してお

り、店先 の台の上 に直接、肉や魚を並べて売

っている(写 真7)。 肉屋が表通 りではな く、

路地 などを入った ところにあ るのはティンプ

ーで も同様である。 ブータンでは、肉屋 は夕

刻のみ営業す るため、表通 りに面する場所 に

比べて店賃の安 い奥 まった場所 に店 を構 える(写 真
7)肉 屋は夕方から営業を始める。店先には、

との ことである。 野良犬がそれとなく集まってくる。

5)電 話屋

ブータンには、公衆電話が無 く、 これに代 わるものとして電話屋 という商売がある。店

内に料金 メーターを備 えた電話やFAXが あ り、利用者 は通話終了後、計算 された料金 を

支払 う。国際電話 も可能である。

3-51年 間の変化

2000年 の調査では、建物 の数は34棟 と変わ

らなか ったが、1階 の店舗数 は108と 前年 に

比べ数字の上で は7店 舗増加 していた。 また

前年の調査では工事中であった建物17、19お

よび建物10の2階 部分 の工事 は終 了 してお

り、共 に鉄筋 コンクリー ト造 の建物が完成 し

ていた。特 に建物17は4階 建 てであ り、1階

が店舗、 2階 が外 国人旅行者 向けのレス トラン、3階 と4階 が賃貸アパー トとなっている

(写真8)。 さらに建物19の 西側 には、新 たな鉄筋 コンクリー ト造 の建物が建築 中である。
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▲

入口

(図6)シ ョッピングコンプ
レックス(店 舗47)

の内部

2000年 の店舗配 置 を図5に 示 す。2000年

の調査結 果 について も1999年 の調査結 果 と

同 じ方法 で番号 を付与 した ため、建物 番号

は1999年 の もの と変 わ らないが、店舗 数 の

増 加 に よ り同 じ店 で も店 舗番 号 は異 な って

い る ものが あ る。

また2000年 の調査 にお け る全店 の店名 、

規 模 、種 類 を表2に 示す。1999年 か ら2000

年 までの1年 間 の変 化 として、1階 の店舗

につい ては16店 舗 が入れ替 わ るか廃 業 して

お り、8店 が新規 に開店 した。 さらに建物

の2階 に は、5店 が新 規 に開 店 した(表

3)。 なお建 物19の 店 舗56は 用途 不 明 、建

物21の 店 舗68、 建 物33の 店 舗105は 共 に空

店舗 で あ る。 また建 物11の アーチ ェ リー用

品店(1999年 の店 舗32)の 場所 には、隣 接

したゼ ネ ラル シ ョップが入 り、 その規 模 を

1/4か ら1/2へ と広 げてい る。一 方、建

物28の ゼ ネ ラル シ ョ ップ(1999年 の 店 舗

84)は 、規模 が1/4の み や げ物 店 と仕 立

屋 に2分 割 されて い る。

シ ョ ッピングコ ンプレ ックスは2軒 が新

規 に開店 したが、建物14の 店 舗47は 店舗6

図国
量

厨
樹

思
爵
圏
屠
翻
撫
野
時
齢

隠
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野
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爵
隠
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(表2)2000年 の パ ロ商店街全店舗

便物
.一.

店1看 板に書かれた店名 問口 店 の租 類
i 1DRUGYELGENERALStore i ゼネラルショップ

2 z devimayapanshop va パンシ3ツ プ

2 3 RigdenRestaaranTSOUTHENDBAR 1/4 食堂
z 4 【看板なし】 1/4 パンショップ

2 5 CO.GENERALSTORE 1/4 ゼネラルショップ

3 6 SHOPPINGCOMPLEX vz ショッピングコンプレックス

3 7 M/sINDOGENERALSHOP ユ/2 ゼネラルショップ

i4 a KARMAGENERALSTORES ユ/4 ゼネラルショフブ
14 9 BHUTANHAIRCUTTSNGSalon 1/4 床屋

4 io NORBUTSHERINGGENERALSTORE&BAR vz ゼネラルショップ、食堂

4 ユ1 TSHEWANGLANGENERALSHOP 空地 ゼネラルショップ

5 ユ2 CHUKKIHOTELFOOD,LODGE&BAR 1/2 食堂、ホテル

5 13 M/SDENKAGENERALSHOP レ2 ゼネラルシ3ッ ブ

6 is TeTeAutomobiles vz カー用品店

6 15 SONAMTASHITSHONGKHANG 1/2 ゼネラルショソブ

7 16 HANDCRAFTSEMPORIUM vz みやげ物店
7 17 SHERABWANGCHUKTSHONGKHANG 1/2 ゼネラルショップ

z is TANDINVideoCasetts 空塊 貸しビデオ屋

1・ 十19 LIBERTY
ユノ2 ゼネラルショップ

8!20 S.B.SUBBAMEATSHOP 空地 肉屋
08i21

DEKIDEMGeneralShop レ4 ゼネラルショップbL1
22 P.K.MEATSHOP 1/4 肉崖

9 23 【看板なし1 1/4 ゼネラルシ3ッ ブ

9 24 KRISHNATSHONGKHANG 1/4 パンショップ
F9 125 HOTELYEGYEL tia 食堂ii
sIzs TSELECTRONICS 1/4 電気器具店

11琢
NORBUHOTEL

CHIM3MEATSHOP

1/4

1/4

食堂
肉屋

10 29 TSH£RINGBHIDHATSHONGKHANG 1/4 ゼネラルショップ

10 30 SALON 1/4 床屋

10 31i 【看板なし1 空地 器賛修理店1
10i32 〔看板なし1 空地 仕立屋

10133 PAROMEATSHOP 空地 肉屋
iユ34 NeduzomTsongkhang 1/2 ゼネラルショップ

11135 NeduzomGeneralShop 空地 ゼネラルショップ
11136 BAHGIRAMSHOEMakerShop 空地 0
f]137 【看板なし1 iia パンショップ

11138 DENDUPPHOTOSHOTS,PHONECALL 1/4 写真、電話屋

12139 YANGZOMHOTELFOODING&LODG. iiz 食堂、ホテル

iziao DUCKAYTAILLORSHOP vz 仕立屋
13141 KAYDEEQUICKSERVICECOLOURLAB 1/4 写真屋
13142 PHUBLHAMOTSHONGKHANG iia ゼネラルショップ

13143 NAMGAYGENERALSTORE ユ/2 ゼネラルショップ

13144 【看板なし】 空地 ゼネラルシ3ツ ブ

13145 PAMPHAMEATSHOP 空地 肉屋
14146 TASHIHOTEL 1/2 食堂、ホテル

14147 SHOPPINGCOMPLEX 1/2 ショッビングコンプレックス

14148 【看板なし1 階段下 パンショップ

15149 UGYENT/KBANG 1/2 ゼネラルショップ

ユ550 DAGOBAR&TSHONGKHANG i/2 ゼネラルショップ、食堂

16151 FOODCORPORATIONOFBHUTANFAIR 1/2 ゼネラルショップ

PRLCESHOP
16152 LOTEYTSHONGKHANGGENERALSTORES 1/2 ゼネラルショップ

ユ753 SONAMTROPHELHARDWARE 1/4 榎披部品店

17154 MELAMINECROCKERYSHOWROOM 空地 陶器店
17155 【看板なし1 空地 パンショップ
19156 DRUKHAIRCUTTINGSALOON 空地 床屋

17i57 CENTRECOMPLEX 1/4 ショッピングコンプレックス

17158 BENEZELECTRONICREPAIRINSTALL 1/2 ゼネラルショップ

18159 LIQUORWHOLESALER 1/2 酒厘!
18160 JACHUNGMILKBAKERY 1/4 バン屋1

1861 【看板なし1 1/4 桝 ラルシ卿勾
19162

19163
19164

1空き1
KARMATSHONGKHANGGENERALSTORES
KINKEYRESTAURANT

同様規模 が1/2で あ り、内部の廊下

を挟んで両側に9店 の小規模な店舗が

入居 してい る (図6)。 一 方 、 建 物17

の店舗57は 規模が1/4で あるが、調

査当 日は閉鎖 されていたため内部 の店

舗構成 は不明である。

さ らに新 しい種類 の店舗 として、

1999年 に は1軒 もなか ったヘ アサ ロ ン

(パーマ屋)が3軒 開店 していた(建

物6お よび建物14の2階 と店舗47の シ

ヨ ッ ピン グ コ ンプ レ ッ クス の 中)。 従

来 ブータンの女性 は、髪 を短髪(い わ

ゆ る 「ザ ン切 り」)に して い た が、近

年 は長髪 が流行 している。

これ らのヘ アサ ロ ンは、

したが って

この ような流

行 のニ ーズ に合 わせ た もの とい える。

また、建物10の2階 に開店 した コ ンビ

ユ ー タ シ ョ ッ プ は 、 「イ ン タ ー ネ ッ ト

カ フ ェ 」 として外国人旅行者 に利用さ

れ て い る。
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za
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HEMADEVIGENERALSHOP

NAMGYAL'SCORNER

JACHUNGRESTAURANT

3-6 ゼネ ラルシ ョップの調査

2000年 の 調 査 で は、店 舗 番 号

79(2000年 の建 物 番号25、 写真9)の

1:8384iPAR°CANTEENBANKofBHUTA,
26185

26186

26187

LEKIDORMGENERALSTORE

PAROELECTRONIC

LOTAYHAND[CRAF'TSSHOP
27188
27i89

27190

PEMADORTISHOP

腰 板なし1
K.K.TSHONGKHANG

289ユ

zaisz

28193

DRUKHANDICRAFTGIFTCENTER
UGENWANGCHUK'STAILORSHOP

GANGRINIDUPTSHONGKHANG
29

29

29
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29
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95

96
97

98
99

KailasGeneralShop

M/sSITACOMMUNICATION

PHUENSOOMTSHONGKHANG

【看板なし1
CHENCHORURALHANB[CRAFT
HIMALAYAHOTEL

30ユ001ATTOMIGENERALSTORE
30ユofDAGOTSHERINGSHOP

3旦102

311103

311104

ATHAYGENERALSHOP

SHREEJANAGENERALSHOP
WELCOMENOTEL

32ユ05PEMDORIEEMEDICALSTOREGENERAL

STORE
32106DRAGTSESOFTDRINKS

321107YFOODCORPORATIONOF
PRICESHOP

33

331°8109幽 酬 ㎞9&GARDEN
134110郵 便局

L盤--lZAML[NGHOTEし

1/4コ ーラ卸店
1〆2ゼ ネラルショフブ

1/2

1/2
1/2

1/2

食堂、ホテル

郵側略
食堂、ホテル

ゼネ ラル シ ョップ の主人 にイ ンタ ビュ

一するとともに建物の間取 りを調査 し

た。 イ ンタ ビ ュー の結果 を ま とめた も

のが表4で あ る。

本店舗 は木造2階 建 ての1/2サ イ

ズで、隣 には銀行が入 っている。建物

は版築工法で建て られたオ リジナルの

状態 を保 ってお り、改装 はされていな

い。図7に 平面図を示す。建物 の1階

床面 積 は約114㎡ 、 2階 床面積 は約123
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ブー タン ・パロの商店街 に関す る研究

(表3)1999年 か ら2000年 の パ ロ商店街の変化

建物
1999年 2000年

店舗 店 名 聞口 店の種類 店舗 店 名 聞口 店の種類
3 【なし】 WANGDIYANGCHAPCEMENTAGENT

Auth:byP.C.A.L

2階 オフィス

fi 【なし】 SitingSalon 2階 ヘアサロン

8 20 savitripanshop 空地 パ ンショップ 20 S.B.SUBBAMEATSHOP 空地 肉屋
zz DOIU[MEATSHOP 1/4 肉屋 22 P.K.MEATSHOP 空地 肉屋

9 23 RIWANRESTRANT&BAR 1/4 食堂 23 【看板なし1 1/4 ゼネラルショップ

10 24 METHOPAYMAGeneralShop 1/4 ゼネラルショップ 28 CHIMIMEATSHOP 1/4 肉屋

【なし1 3ユ 1看板なし1 空地 器械修理店

【なし】 32 1#板 なし1 空地 仕立屋

【なL] [T.DOTSYSTEMCOMPUTERCENTER 2階 コンピュータショツプ

11 32 NewArcheryShop 1/4 アーチェリー用品店 3a NeduzomTsongkhang 1/2 ゼネラルショップ

13 【なし1 44 腰板なし1 空地 ゼネラルショップ

43 CHIMIMEATSHOP 空地 肉屋 45 PAMPHAMEATSHOP 空地 肉屋

14 44 【看板なし1 1/2 洋品店 47 SHOPPINGCOMPLEX 1/2

【なし】 OasisSaloon 2階 ヘアサロン

16 50 DRUKVARIETYHANDCRAFTGIFTSHOP 1/2 みやげ物店 52 LOTEYTSHONGKHANGGENERALSTORES一
1/2 ゼネラルショップ

17 51 に事中1 53 SONAMTROPHELHARDWARE 1/4 機械部品店

江事中1 54 MELAMINECROCKERYSHOWROOM 空地 陶器店

【工事刺 55 腰板なU 空地 パンシ ョツプ

【工事中1 56 DRUKHAIRCUTTINGSALOON 空地 床屋

【工事刺 53 $BOPPINGCOMPLEX 1/2

【工事中】 【看板なし1 2階 レストラン

19 56 【工事中1 58 【空き1 1/2 【不明1

【なし1 64 KINKEYRESTAURANT 空地 食堂
21 63 SAVITRIGeneralShop iia ゼネラルシaッ ブ 70 PhulMavaGeneralShop 1/4 ゼネラルショップ

64 【看板なし】 1/4 パ ンシ3ッ ブ n LachiMayaGeneralShop 1/4 ゼネラルショップ

65 MEENAGENERALSHOP 五/4 ゼネラルショップ 72 【空き】 1/4

28 84 KINLEYDORJIGENERALSTORE 1/2 ゼネラルショップ 91 DRUKHANDICRAFTGIFTCENTER 1/4 みやげ物店

92 UGENWANGCHUK'STAILORSHOP 1/4 仕立麗

29 87 STDIISDMETASCAN 空地 電話屋 95 M/sS置TACOMMUNICATION 空地 電詣屋

88 DRUKHANDICRAFTGIFTCENTER iia みやげ物店 96 PHUENSOOMTSHONGKHANG 1/4 ゼネラルショップ

89 PHUENSOOMTSHONGKHANG 1/4 ゼネラルショップ 97 【看板なし】 1/4 仕立屋

33 90 BHUTANDEKHANGSTORES 1/2 ゼネラルショップ ios 【空き】 1/2

繍

難

騨灘

ノ

懸 鋳灘騨"
.灘鱒

(写真9)間 取 りを調査 したゼネラルシ ョップ

(建物番号25)。1階 が店舗、2階 が

住居 となっている。

(表4)Wandi氏 へ の イ ン タ ビ ュ ー

店の名前:PAROCANTEEN店 の種類:ゼ ネラルシヨッブ 店の観襖:t/zサ イス

氏名:W自ndi氏 〔男性)家 族:6名

㎡、延 べ床面積 は約237㎡ であ る。 この う

ち1階 店舗部分の内寸は、幅7050mm、 奥行

き3580mmで 、面積約25。2㎡である(写 真10)。 店の奥 には商品倉庫が4室 あるが、各倉庫

内部 には棚が設 けられ、商品が整然 とス トックされている。 また階段奥 は米倉庫になって

いる(写 真11)。 一方、2階 は居住区域 になってお り、急な内部階段 を登 って上が る。道

路 に面 して居間 と寝室がある。 その奥 に仏間(写 真12)と 寝室(写 真13)が あるが、仏間

はブータンの農家 と同様 に非常 に立派な造 りであ り、仏壇 には国王やダライラマの写真が

飾 られている。 また仏間は、老人 の寝室 として も使用されている。 しか し隣家が近接 して

醜 ば何年κなるのか? 25、6年 商亮をやうている。パロでは12年 だが、その

前はティンブーで商売をやっていた。

店ぱ身牙の壱のか? 土地と建物は借 りてお り、家主は別の所に住んでいる。自

分の家族は2階 に住んでいる。

釘覆類ぐらいの醐 があるか9 食品、化粧品を中心に140種 類程度を扱っている。

1年 φ句 じ濯編召を扱うのか? 野菜を除いて、1年 中扱う商品は変わ らない。

醐 献どζで仕スれるのか? 月に2回 、ブンッォリンまで行って商品を仕入れる。仕入

れた商品は、店の臭の倉庫にス トヅクしておく。

餌定客ばいるのか0 だいたい50人 から60人 樫度いる。

遷 ぐか{う来る善r壱いるのか? うちの客はパ ロ周辺の人が多く、そんなに遠 い客はいな

い。他の店には、かなり遠 くから来る客もいる。

支払方法な? 現金商亮がほとんどで、物々交換はしていない。なじみ客

はツケで買い物をする。

音と覚べで夏「カったことは? いろいろと大きく変わったが、一番大きく変わったのは、

店の数が増えて韓争が激しくなったということ。なじみ客

よりも一見の客が増え、安い店に流れるようになったの

で、他の店の価格が気になる。他の店の価格をいつも調べ

るようにしなくてはならない。

傑 の児遍しば? 建物が古くなったので、家主が建て讐えるかもしれない。

その場台は、鉄筋コンクリート造 になるだろう。他の建物

も順次、建て替えられてゆ くと思 う。また政府が新しい都

市計画を考えており、将来は店の種類別に分けて、商店街

を再編成するという話も聞く。
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一
〇123m

(図7)ゼ ネ ラル ショップ(建 物25、 店 番号79)の 間取 り。

(写真10)店 の 内部 とご主人のWandi氏 。

響!

翻
t

(写真12)寝 室 に窓はあ るが、隣 家 と近接 している

ため、昼間で も薄 暗い。

(写 真lD店 の奥 は倉庫 になって おり、商 品が

整 然 とス トックされて いる。

(写 真13)仏 間 は立派 な造 りで、 この家の老人の

寝室に もなっている。
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建 てられているため、仏間 と寝室にはほ とんど光が入 らず、室 内は昼間で も薄暗い。道路

の反対側の面は、台所(写 真14)と 便所(写 真15)に なっている。台所ではプロパ ンガス

の コンロを使用 しているが、炊事用の水 は汲み置 きである。

4.ま とめ

1999年 と2000年 の2回 にわたってブータン西部の町、パロの商店街の調査 を行った。 そ

の結果、1999年 には34棟 の商店建築 の1階 に101の 商店があったが、その数 は2000年 には

108と 増加 していた。 しか し1年 間で16店 舗が入れ替 わるか廃業 していた。

商店街 を構成する店舗 の種類 は、全商店の約半数がゼネラルシ ョップ と呼ばれ る 「よろ

ず屋」であ り、専門店 は非常 に少ないことがわかった。ゼネラルショップの取 り扱い商品

は、米穀、食料品、日用品、電気製品な ど多岐に渡 るが、店舗 の規模、商品の種類や量 に

は差がある。商店の規模 は、建物の1/2あ るいは1/4を 使用 しているものが多 く、道路

に面 した店では、客が窓越 しに品定めをした り、店員 と言葉 を交わ した りするのがブータ

ン流の ショッピングスタイル といえる。その一・方で、 ショッピングコンプレックス という

新 しい形式の店舗 も出現 している。 ショッピングコンプレックスは、建物内部 を貸店舗用

に仕切 った もので、通路 に面 して小面積 の店舗 を数多 く入居させることがで きる。 このよ

うな店舗 は賃貸料が安いため、借 り手、特 に商売 を新 し く始 めようとする人 にとってはリ

スクが少な く、家主に とって も借 り手 を見つか りやすいといったメ リッ トがあると思われ

る。

また商店建築は、ブータンの伝統様式である版築工法によって作 られた2階 建て建築が

多 く、従来、1階 が店舗、2階 が住居 という職住一致型であった。 しか し改築 された建物

はすべて鉄筋 コンクリー ト造であ り、1階 のみな らず上階 も店舗 に利用されている。2000

年現在では鉄筋 コンク リー ト造の建物 はまだ少ないが、高層化 によって上階を商業スペー

ス として利用可能 なことから、今後、家主が賃貸 しによる収入増 を見込んで鉄筋 コンクリ

ー ト造への建 て替 えを進めてゆ くもの と思われ る。
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1999年 にはパ ロ空港が改装 され、 また国王即位25周 年 を記念 した認可 によって、外国人

のブータン国内の観光 を扱 うツアー会社が33社 か ら79社 に増加 した。ブータン唯一の空港

があるパ ロは、 この ようなツアー会社 にとって重要な拠点であ り、パロの中心部 にオフィ

スを構 えようとする会社 も出現するだろう。 さらにテレビ放送やインターネ ットなどの情

報分野 にお ける近代化 によ り、ブータ ンの人々のライフスタイル も急激 に変化 してゆ くで

あろう。 この ような変化 に対 し、人々の消費生活 を支 えるとともに交流や集いの場 として

の一面 も持ち合わせ るパ ロの商店街が、今後 どのように変化するのか興味が持たれる。

注

注1)カ シや ツバキのよ うな葉の表面がつやつや した樹木 を照葉樹 とよぶ。 この よ うな樹木 の森林(照 葉

樹林)が 、ネパ ール、 ブータン、 シッキム、イ ン ド・アッサ ム地 方、中国 ・雲南、 日本 にかけて帯の

ように広が っていた。 そ して この地域で は、照葉樹林 の自然の恵み をべ一ス にした農耕文化 が発展 し

た。 日本 とブー タンは、 この帯の東 と西 に位置 してお り、米、蕎麦、麹、茶 とい った食物、漆器、竹

細工、絹 などの工芸 に照葉樹林文化 としての共通点がみ られる。

注2)ブ ータ ン とチベ ッ トとは、 ヒマ ラヤ を越 えて米 と塩(岩 塩)を 交換 す る交易 が行 われて きた とい

う。

注3)小 方全 弘著 「ブー タン素描」(芙 蓉書房)p.p.112に 「洪水 に襲われ たパ ロのバザール」 とキャプシ

ョンがある写真が掲載 されてい る。 この写真 は1968年 に小松氏 がブータンを訪 問 した際 に撮影 した も

のであるが、写真の チ ョルテ ン(注4参 照)や 背後の山の位置 か ら、当時 のバザールが現在 と同 じ場

所であった と判断で きる。

注4)仏 塔 の こと。 ブータンで は、四角い家型 のブータン式、上部が丸 いチベ ッ ト式お よび 目が描 かれた

ネパール式のチ ョル テンがみ られ る。

注5)ブ ー タン各 町で は、毎週、週 末 になる と定期 的 に市 が開か れ る。市 が 開かれ る場 所 は決 まってお

り、 コンクリー トの床 と簡単 な屋根が設 けられている。市で は野菜類が中心 に扱 われ るが、他 に肉、

乳製品、工芸 品、仏具 な どが売 られてい る。

注6)ブ ー タンの伝 統的な民家 は、まず板枠の中 に土 を詰 め込 んで突 き固 め る 「版築工 法」 に よって1階

の厚 い壁 を作 った後、梁材 を架 けて天井 を作 る。 農家 の1階 は、家畜小屋 として使用 され ること もあ

る。人間の居室 として使 用される2階 は、背面 を版築工法 、窓が設 け られ る前面 を真壁工 法 によって

作 られ るこ とが多い。屋根 は束で持 ち上 げられてお り、2階 天井 との問 には解放 された空間が ある。

農家 ではこの空間 に干 し草な どを貯蔵す る。屋根 は木板 の シングル葺 きが一般 的で あるが、近年 は ト

タ ン葺 きに代わ りつつあ る。 また木造部分や壁面 には、精 密な極彩色 のペ イ ン トが施 されてい る。特

にパ ロにはガルーダ(想 像 上の神鳥)、 黄 金の魚 な どの仏教 の吉祥紋、 ドル ジ(男 根)な どの モチー

フを壁 に描 いている農家 も多い。

注7)男 根 と剣 をクロスされた飾 りで、ブータ ン民家 の軒下 によ くぶ ら下 げられ ている。 ボーはその家 を

災いか ら守 るための魔 よけで ある。

注8)ブ ータ ン民家 の屋根 の棟 に立て られた旗。 やは り魔 よけの一種であ る。

注9)山 羊やヤ クの頭蓋骨 も魔 よけ として民家の入口に飾 られている。

注10)店 名 にTSHONGKHANGと い う単語が多 くみ られ るが、 これ はゾンカ語(ブ ータ ンの標 準言語)

でSHOPを 意 味 する語で ある。
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注11)店 舗1は 、建物1の1階 すべてを使用 している。 したが って建物1は 他 の建物 に比べ て小 さいが、

店舗 ユの間口は商店街の中で最 も広い ものである。

注12)「 パ ン」 とは、 ヒンディー語 で 「ドマ」の ことであ る。 ドマは ビンロウジュの実 と石灰 をキ ンマ の

葉 で包 んだ ものを口の中でかみ砕いて刺激的 な味 を楽 しむ嗜好品で、イ ンドやネパ ール、 ブータンで

愛好 され てい る。 ブータ ンの路上 には、 ドマを噛んで吐 き出 された赤 い唾液の染 みが あちこちにみ ら

れる。
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